Mise en ceuvre de la
laine de chanvre-
TECHNICHANVRE

en tolture

Laine de chanvre @




Volige

Chevrons (ép. 5cm) qui
aménageront la lame d’air

Ferme

Charpente a isoler

Laine de chanvre ®

Lo sltinms Chamma pour s basment



Mise en oeuvre du contre chevronnage bois

Ménager une lame d’air (épaisseur des chevrons ~ 5 cm).
Compter 20cm de vide entre ces chevrons et le
contre chevronnage pour passer 2 fois 100 mm Laine de chanvre ©

en rouleaux de laine de chanvre Techni

Lo sltinms Chamma pour s basment




Deux idées pour vos calages :

systeme de calage bois

sur les pannes pour
ameénager le vide de

« Jambiére » bois 20cm

permettant
I’'aménagement
du vide de 20 cm

Laine de chanvre ©

Lo sltinms Chamma pour s basment



W L Détail de la technique
IeChm « jambiere » bois

Les snlatinns Chamrs pour |8 baEmsn

« Jambiéere » bois
permettant
I’aménagement
du vide de 20 cm

contre chevron

Laine de chanvre ¢

Les mkations Chama pour |e basment



Le contre chevronnage peut aussi
étre realisé en fourrure métalligue.

LES DONNEES SONT LES MEMES :

- Ménager une lame d’air (épaisseur des chevrons ~ 5 cm)|
- Compter 20cm de vide entre le chevron et la
fourrure en métal pour passer 2 fois 100 mm

en rouleaux de laine de chanvre

-Prévoir de I'adhésif double face sur les fourrures
pour coller le frein vapeur

Laine de chanvre ©
Techni

adhésif double face |

enkstinns Cham pour | basment




Techini

La premiere couche est
POSée en appui sur les

snltinss Chamie pour |2 basment

Elle sera agrafée en chevrons de toiture.
guelques points

NB : il sera nécessaire
de réaliser des coupes dans
les rouleaux

Laine de chanvre ©

Techni

Lea snkations Chamia pour Ie basment
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Point d'agrafage
sur le chevron

Laine de chanvre ©

Techni

Lo sltinms Chamma pour s basment
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Agrafage avec une
agrafeuse de tapissier :

simple & efficace !

Laine de chanvre ©

Techni
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Les snlatinns Chamrs pour |8 baEmsn

Pour couper les
ponts thermiques,
croiser les couches

d’'isolant

Laine de chanvre ©

Techt._
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Les snlatinns Chamrs pour |8 baEmsn

En cas de difficultés

de tenue, il est possible de
réaliser un maintien de
I'isolant avec des ficelles
entrecroiseées.

Laine de chanvre e
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Les snlatinns Chamrs pour |8 baEmsn

La laine de chanvre en rouleaux
(2 fois 100mm) est intercalée entre
les chevrons et les contre chevrons.

RAPPEL : pour sécuriser le produit a sa place, il est
conseillé d’agrafer la laine sur les pieéces de charpente.

Laine de chanvre ®

snlatinss Chamie pour |e basment



Le frein vapeur : la nécessite de I’étanchéité « a l'air »

Le frein vapeur est agrafé

sur les contre chevrons.

(pour des fourrures métalliques
prévoir un adhésif double face sur celles-ci
pour coller le frein vapeur)

Laine de chanvre ®

Techni

‘ot Chamew pos 1o basimant




Té"?:lfm ) | Ensuite visser ou clouer
e—— le parement sur le contre
chevronnage.

Préférer un parement respirant type
plaque de gypse ou lambris bois naturel

Laine de chanvre ©

Techt._
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Mise en ceuvre de la
laine de chanvre:
TECHNICHANVRE -

en ossature bois
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145 mm
d’ossature bois
a isoler
avec pare pluie
en fibres de
boIS



Premiere épaisseur en 40mm densifié (80kg/ms3) :

Obiectif . ameéliorer le déphasage thermique avec de I'inertie dans
les MOB




Seconde épaisseur en 100mm densifié (50kg/m?) :

Obiectif . améeliorer le déphasage thermique avec de I'inertie dans
les MOB




Si nécessaire, découpe des panneaux au
couteau ou a la meuleuse d’angle




Aujourd’hul nous avons aussil
développer les panneaux en

145 mm d’épaisseur pour
simplifier la mise en ceuvre

Disponibles
en 25 ou 40 kg/m?3



' Pour des panneaux de
 densité 30kg/m3(semi rigide) :
4 . agrafage sur les

montants d’ossatures



y g Agrafer le frein
k. ﬂs@ﬂ@})@m’ﬂ ~vapeur sur
. l'ossature .

Hor s
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Velllez a bien
realiser 'etancheite |
entre chaque bande =

de frein vapeur = =




Mettre en place une contre-latte pour le
passage des gaines électrigques

Obijectif : ne pas percer le frein vapeur

Les snkatinms Chame pour e



Visser |le
parement

Techini .
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